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PALEOLITICI Tre appartenenti al movimento New Age

Cavemen, al Museo di storia naturale di New York

MEDITAZIONE IN CLASSE (CON VOTO
IN PAGELLA) PER GLI STUDENTI INGLESI

n bel tacer non fu mai scritto. Devono pensarla co-
U <), riguardo agli adolescenti, anche in Gran Breta-
gna. Gli studenti di una scuola pubblica inglese hanno
iniziato un corso di meditazione (40 minuti di lezione,
una volta alla settimana), che fara parte del loro curri-
culum, studiato dagli psicologi delle universita di
Oxford e Cambridge. || progetto, che inizia dalla Ton-
bridge School nel Kent, & stato disegnato per gli stu-
denti dei primi anni di superiori e mira, tra l'altro, a
creare nei ragazzi un certo distacco da computer, vi-
deogiochi e altre distrazioni tecnologiche. Dura otto
settimane e vuol migliorare la concentrazione e com-
battere I'ansia, mostrando agli adolescenti i benefici del
silenzio. | giovani hanno fatto sapere che ha gia aiutato
a essere meno nervosi nelle partite di cricket...
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Una vita come la sua & ancora
possibile nella Milano di oggi?
«Assolutamente no. Perché & ir-
ripetibile gualsiasi vicenda uma-
na e perché a Milano non c'é pit
I"'humus politico-sociale di allora.
La"malavita” & cambiata. Quella
di oggi & mala-vita. La “malavita”
di allora per quanto sbagliata,
aveva dei codici d'onore che la
portavano ad avere principi e do-
veri. Quella di oggi & lo specchio
della societa, e nella sub-cultura
mala-vitosa le sole cose che con-
tano sonoi soldi e le mutande ~
firmaten.

Ora che si gira un film su di lei,
si sente un mito?

«Non saprei. Ma a questo punto
della vita, se mito & stato, louso
in modo costruttivo, coni giovani
problematici che incontro, smi-
tizzandoloy.

Come vede Kim Rossi Stuart
nei suoi panni?

«Kim & una bellissima persona.
Cisiamo frequentati, ha studiato
i miei gesti. Ha coinvolto attori
milanesi del Derby (Svampa, Pa-
truno, Paoclo Rossi) per imparare
la musicalita del milanese. Riten-
g0 ci sia riuscito decisamente
bene. Fin troppo». F.F.
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